lhre Speisekarte

Das exklusive Angebot
fur Wahlleistungspatienten




Sehr geehrte Patientin,

sehr geehrter Patient,

Ihr leibliches Wohl steht
fur uns an erster Stelle.
Deshalb legen wir groRen
Wert darauf, Sie mit jeder
Mahlzeit auf lhrem Gene-
sungsweg zu unterstutzen.

In dieser exklusiven Menti-
karte stellen wir lhnen
unsere Spezialitaten und
kulinarischen Extras vor,

die wir jeden Tag fur Sie als
Wahlleistungspatient bereit
halten.

Sollten Sie zum Beispiel auf
Grund einer Erkrankung in
Ihrer Auswahl eingeschrankt
sein, steht Ihnen unsere
Erndhrungsberatung gerne
mit Rat und Tat zur Seite.

So konnen wir lhnen eine
optimale Verpflegung wah-
rend lhres Aufenthaltes in
unserem Hause garantieren.

Sie haben Fragen zu
unseren Allergenen und

Zusatzstoffen oder einen
besonderen Wunsch?

Bitte wenden Sie sich gerne
anuns— 02043 278-63816

Mit einem herzlichen GrufR
aus der Kiiche wiinschen wir
Ilhnen einen guten Appetit!

lhr Kiichen- und
Serviceteam

Friihstiick

ala carte

... kombinieren Sie

ganz nach Ihrem
Geschmack!
Warme und
kalte Getrinke
B Kaffee und

entkoffeinierter Kaffee

B Teespezialitaten Marco
Polo: English Breakfast,
Pfefferminze, Fenchel,
Kamille und Friichte

B Dazu: Kandis, StiRstoff4,
Zucker und Kaffeesahne ¢

M HeiBe Trinkschokolade ¢

M Frische Milch ¢ —kalt
oder heild

M Rauch-Safte: Apfel,
Orange und Multivitamin

Backwaren

B Brotchen
Weizenbrotchen ALG
Roggenbrotchen AL A2.6
Mehrkornbrotchen AL A2k
B Franzosisches
Buttercroissant Alc

Brot

M Hefekasseler ALA2

M WeiRbrot A1.A263

Ml Dinkelbergerbrot At A2.45.G
B 6-Saatbrot AL A2 A5k

B Kosakenbrot A1 A2

M Finnenbrot AL A2F

B Knackebrot A2.6

[ Stuten ALA2,G3

M Rosinenstuten ALGFC

B Zwieback AL A3, kG

Aufstriche

M Butter 10g ¢
W Becel 10g3
B Margarine 20g 3

Fiir den siiRen Gaumen

B Schwartau Konfitlren:
Kirsche, Aprikose,
Himbeere und Erdbeere

B Nutella F G HL,H2

M Honig

Fiir den herzhaften
Geschmack

M Salami Milanese 123

M Gekochter
Burgunderschinken 12/

M Luftgetrockneter
Knochenschinken 12

M Geraucherte Putenbrust 12

M Kalbsleberwurst 2

M Junger Gouda ©

M Franzosischer Camembert ¢

M Philadelphia ¢

M Vegetarischer
Brotaufstrich

M Quark naturc

Dazu empfehlen wir

B Gekochtes Friihstiicksei ¢
M verschiedene
Frihstlickscerealien

Honig_Nuss Al, A3, A4, H1, H2, H4
Beeren-Mix AL A3 A4,G
Schoko Al,A3,A4,G

M Bauer Fruchtjoghurt ¢

M Naturjoghurt ¢

M Obstsalat?

M SiiRe Milchsuppe ,Vanille“c

Mittags-Meniis

exklusiv fur Sie

Vorspeisen

B Rindfleisch-Consommé
mit Eierstich ¢.¢

B Rindfleisch-Consommé
mit Fladle Ac.G1)

M Tomatensuppe'

Salate

M Salatplatte mit frischen
Blatt- und Gemiisesalaten,
dazu Cocktail-Dressing,
French-Dressing, Krauter-
Vinaigrette-Dressing oder
Joghurt-Dressing

B Dazu wahlbar: Streifen von
der Hahnchenbrust oder
Schinken-Kase-Topping ¢/ 1.2.7

Gefliigel

M Hiihnerfrikassee mit Erbsen,
dazu Reis AL ¢1

Vom Schwein

B Rahmgeschnetzeltes mit
griinen Bandnudeln At.¢.G

SiiRes am
NaCh mittag .. was diirfen wir

Ihnen bringen?

Kuchen

Zur Tee- und Kaffeezeit bieten
wir lhnen eine taglich wech-
selnde Auswahl backerfrischen
Kuchen an.

... Sie haben
die Wahl!

Vom Rind
[ Sauerbraten rheinische Art

mit Apfelmus und Kl6RRen &.!).1.3

Rinderroulade mit Rotkohl
und Spétz|e AL,CG,1,),1,2 4,8

Fisch

M Lachsfilet in Limetten-
Buttersauce, dazu Broccoli-
Romanescogemiise
und Basmati-Reis .G 8

Vegetarisch

B Gemusecurry mit Kokosmilch,
dazu Reis F6. 1K

SiiRes

B Milchreis mit
Roter Griitze ¢

Desserts

B Mousse au Chocolat 6ALF
M Frischobst

Tee- und
Kaffeespezialititen

B Kaffee und
entkoffeinierter Kaffee

W Teespezialitaten Marco Polo:
English Breakfast, Pfeffer-
minze, Kamille, Fenchel
und Frichte

B Dazu: Kandis, StiRstoff 4,
Zucker und Kaffeesahne ¢
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Abendbrot

ala carte

.. treffen Sie
Ihre Auswahl
Warme und
kalte Getranke
B Kaffee und

entkoffeinierter Kaffee

M Teespezialitaten Marco
Polo: English Breakfast,
Pfefferminze, Fenchel,
Kamille und Friichte

M Dazu: Kandis, StiRstoff4,
Zucker und Kaffeesahne ¢

M Heie Trinkschokolade ¢

M Frische Milch ¢ —kalt
oder heild

M Rauch-Safte: Apfel,
Orange und Multivitamin

Brot

M Hefekasseler ALA2

B WeiRbrot A1A2.63

B Dinkelbergerbrot A1.A2,45,6
W 6-Saatbrot AL A2 A5k

I Kosakenbrot At A2

B Finnenbrot AL A2 F

B Knackebrot A2.¢

M Stuten A1.A2,G3

B Rosinenstuten ALGFC

B Zwieback A1.A3,FG

Fiir den
herzhaften Geschmack

M Forellenfilet ©

M Vier Mini-Frikadellen AL c

M Gewdirzgurke 4

M Salami Milanese 1.2.3

B Gekochter
Burgunderschinken 1.2

M Luftgetrockneter
Knochenschinken 1.2

B Geraucherte Putenbrust 1.2

M Kalbsleberwurst 1.2

M Junger Gouda ¢

B Emmentaler G

B Franzosischer Camembert G

I BUKO Frischkase ¢

M Vegetarischer
Brotaufstrich

M Quark natur ¢

Aufstriche

M Butter 10g ©
M Becel 10g3
M Margarine 20g 3

Zusatzstoffe Allergene
1 Antioxidationsmittel A Glutenhaltiges Getreide H Schalenfriichte
2 Konservierungsstoffe Al Weizen H1 Mandeln
3 Farbstoffe A2 Roggen H2 Haselniisse
4 SulRungsmittel A3 Gerste H3 Walniisse
5 Phenylalaninquelle A4 Hafer H4 Cashewnlisse
6 Geschmacksverstarker A5 Dinkel (Weizenart) H5 Pecanniisse
7 Phosphate A6 Khorasan (Weizenart) H6 Paranisse
8 geschwefelt H7 Pistazien
9 gewachst B Krebstiere H8 Macadamianiisse
10 geschwarzt C Eier | Sellerie
11 Oberflache mit D Fisch J Senf

Natamycin behandelt E Erdnisse K Sesam
12 chininhaltig F Soja L Schwefeldioxid
13 koffeinhaltig G Milch (einschl. Laktose) M Lupinen

N Weichtiere

Salate

M Kartoffelsalat A1.c.).6

M Frischer Salatteller
medium oder grof}

Rohkost

B Tomate
W Salatgurke
M Paprika

Brotaufstriche

M Eiersalat ¢7J2
M Gefliigelsalat ¢.F1.2.4

Fiir den siiRen Gaumen

M Schwartau Konfitiiren:
Kirsche, Aprikose,
Himbeere und Erdbeere

M Nutella 6.HLH2,F

M Honig

Katholische Kliniken
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